
Adresse

Ludwigstraße 44

09113 Chemnitz

03712832103

01735786358

kontakt@mbsr-chemnitz.com

http://www.mbsr-chemnitz.com

David Badock

Erfahrener Lehrer (Level 2)

Ergotherapeut

Achtsamkeitsausbildung

Linda Lehrhaupt IAS

Fortbildungen

TAA Training Achtsamkeit am Arbeitsplatz

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2015

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
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