
Adresse

Am Todtenberg

42329 Wuppertal

0202-4598109

0174-4792531

mitro.hofmann@web.de

http://www.lernraum.info

Mitro Stephanie Hofmann

Ärztin

Achtsamkeitsausbildung

MBSR Institut Freiburg

Ulrike Kesper- Grossmann

Professional Training bei Jon Kabat-Zinn und Saki

Santorelli 2001, 2003 und 2005
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