
Adresse

Bernhard-Borst-Str. 5

80637 München

089/ 332257

0173/ 7962988

mail@michael-seitlinger.de

http://www.michael-seitlinger.de

Michael Seitlinger

Senior Teacher (Level 3)

Theologe

Coach/ Supervisor (DGSv)

Zen-Lehrer der Zen-Linie Leere Wolke (Willigis Jäger/

Doris Zölls)

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit und Stressbewältigung (Bedburg

bei Köln/ Linda Lehrhaupt)

Fortbildungen

Theologe; Coach/ Supervisor (DGSv; Ausbildung bei der

GAG/ Gesellschaft für Analytische Gruppendynamik in

München)

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2000

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge
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