
Adresse

23683 Scharbeutz

0171 27 77 267

info@achtsamkeit-stratmann.de

https://www.achtsamkeit-stratmann.de

Hans Stratmann

Kursleiter für Achtsamkeit und MBSR

Bilanzbuchhalter

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit

Fortbildungen

Kursleiter für Achtsamkeit und MBSR,

langjährige Fach- und Führungserfahrung im Finanz-

und Rechnungswesen sowie Interim-Projekttätigkeit 

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2022

regional tätig

Erfahrung in:

Team- und Organisationsentwicklung
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