
Adresse

Lindenstraße 35

89584 Ehingen

+49176/96664202

dieter.mertel@googlemail.com

http://www.achtsamleben-albdonau.de

Dieter Mertel

staatl. gepr. Musiklehrer

MBSR-Lehrer

Achtsamkeitsausbildung

Odenwald-Institut der Karl Kübel Stiftung

Weitere Erfahrungen

langjährige Meditationserfahrung und Zen-Praxis
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