
Adresse

Rathausstraße 7

21423 Winsen Luhe

015234366257

office@claudiasimatupang.de

http://www.simatupang-resilienztraining.de

Claudia Simatupang

Expertin für Mentale Gesundheit und Stressmanagement

Examinierte Krankenschwester Fachbereich Psychiatrie

Psychotherapie

Stressbewältigung für Privatpersonen und Kliniken.

LÖWENELTERN - Community für Eltern in

herausfordernden Lebenssituationen.

Achtsamkeitsausbildung

Achtsamkeitszentrum Berlin (Günter Hudasch, Martina

Aßmann, Anja Nothelfer)

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2015

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Psychotherapie und Kliniken

Weitere Erfahrungen

30 Jahre psychiatrisch- psychotherapeutische Erfahrung im klinischen Bereich.
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