VERBAND DER \\.//

ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Katrin Munzel

Referentin fur Unternehmenskultur
MBSR - und Achtsamkeitstrainerin

Als Trainer/in in Unternehmen
seit 2019
regional tatig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Weitere Erfahrungen
Achtsamkeit fur Eltern - Mindful Parenting

Adresse

Im First 16
85055 Ingolstadt

Q. 0177-4149698
& katrin.munzel@gmail.com

http://katrinmunzel.de
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