VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Arztin fur Arbeitsmedizin und Psychotherapie
MBSR/MBCT Kursleiterin

Institut fir Achtsamkeit, Bedburg

Arztin fur Arbeitsmedizin und Psychotherapie (VT) Hopfensack 8

20457 Hamburg
seit 2009 Q. 01512413 56 25
bundesweit tatig & m.assmann@me.com
Erfahrung in:

http://www.assmann-mbsr.de
Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Flihrungskraften
Team- und Organisationsentwicklung

Arztl. Psychotherapeut/in

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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