MBSR-MBCT

Diplom-Psychologin
MBSR-, MBCT-, MSC- & MYmind-Lehrerin
Gesundheitspsychologin

MBSR: Achtsamkeitsinstitut Ruhr; Dipl.-Psych. Petra
Meibert, Dipl.-Soz.-Pad. Jorg Meibert, Prof. Dr.
Johannes Michalak, Glinter Hudasch & Lot Heijke
MBCT: Institut fir Achtsamkeit; Heike Alsleben & Erik
van den Brink

MYmind: Prof. Susan Bdgels

MSC: Arbor Seminare; Arve Thirmann, Christine Brahler
& Chris Germer

seit 2004
bundesweit tatig

Bommersheimer Str. 24
61440 Oberursel

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement Qe 061719892757
Personalentwicklung mit Flihrungskraften S 01638974910

Team- und Organisationsentwicklung & info@bommershaus.de

http://www.bommershaus.de/veranstaltung:
Zusatzqualifikation
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