
Adresse

Kuttlerstr. 21

91054 Erlangen

015156957609

info@lernwege-lebenswege.de

http://www.achtsamkeit-mbsr-in-erlangen.de

Claudia Schlichting

MBSR-Lehrerin

Lerncoach

Pädagogin

Achtsamkeitsausbildung

Arbor Seminare

Weitere Erfahrungen

Achtsamkeitskurse für Eltern: Mindful compassionate Parenting
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