
Adresse

Möllner Straße

23909 Ratzeburg

0176 625 19 664

post@katharinarabius.de 

http://katharinarabius.de/mbsr-kurs

Katharina Rabius

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Pädagogin und Ethnologin M.A.

MBSR-Lehrerin

Yogalehrerin

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit, Bedburg

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Team- und Organisationsentwicklung

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge

Zusatzqualifikation

Sprachen

Englisch, Deutsch
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