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ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Christel Sondermann

Dipl.-Sozialarbeiterin
Supervisorin DGSv
MBSR-Lehrerin

Achtsamkeitsausbildung
Achtsamkeitsinstitut Ruhr

Adresse

Jockern 2
46487 Wesel-Bislich

Q. 0031 315 655508
& c.sondermann@web.de

http://www.christel-sondermann.de
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