
Adresse

Münchener Str. 30

10825  Berlin

030 789 55 173

0179 90 48 402

info@yogakultur.de

http://yogakultur.de

Sigrid Künstner

MBSR-Lehrerin

Yogalehrerin BDY/EYU

Kulturmanagerin

Achtsamkeitsausbildung

Arbor Seminare

Fortbildungen

Seit 2010 Yogalehrerin BDY/EYU

Weiterbildungen und Retreats u.a. bei Carol Wilson,

Christiane Wolf, Ursula Lyon

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2010

regional tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Team- und Organisationsentwicklung

Sprachen

Deutsch
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