
Adresse

Jasperallee 18

38102 Braunschweig

0531-12275711

post@praxis-engel

http://www.praxis-engel.de

Ina Engel

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Heilpraktikerin

MBSR / MBCT / MBCL Lehrerin

Coach

Achtsamkeitsausbildung

Akademie Heiligenfeld und

Institut für Achtsamkeit

Fortbildungen

Heilpraktikerin,

Systemcoach,

Wingwave Coach,

NLP Master,

Burnout Beraterin,

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2000

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung
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