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Roland Lachnit

Erfahrener Lehrer (Level 2)

Dipl. Sozialpädagoge FH

zertifizierter MBSR-Lehrer

Systemischer Therapeut SG, Supervisor DGSv

Achtsamkeitsausbildung

Forum Achtsamkeit - Ausbildung zum MBSR-Lehrer bei

Renate Kommert, Gabi Junklewitz, Yeshe Brost und

Rüdiger Standhardt

Fortbildungen

Supervision in Einrichtungen des Sozial-, Bildungs- und

Gesundheitswesens

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 1999

regional tätig

Erfahrung in:

Team- und Organisationsentwicklung

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge

Zusatzqualifikation

Psychotherapie und Kliniken

Heilpraktiker/in Psychotherapie 
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