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MBSR-MBCT

Dipl. Ing. Innenarchitektur
Yoga Lehrerin
MBSR Lehrerin

ZAS, Zentrum fir Achtsamkeit Stuttgart

Durrbeinstaffel 4
70599 Stuttgart

Qs 0711 - 2365691
& yoga@toussaint-teachout.de

http://at-mbsr-yoga.com

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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