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Bahnhofstraße 1

83646 Bad Tölz
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eva-maria.pitman@mindfullife.de

http://www.mindfullife.de

Eva-Maria Pitman

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

M.A., Systemische Therapeutin, DGSF, Supervisorin,

DGSF

Heilpraktikerin für Psychotherapie (HPG)

MSC Trained Teacher, Mindful2Work Trainerin,

Yogalehrerin (RYT-200)

Ich bin in der Zentralen Prüfstelle Prävention zertifiziert.

Kursgebühren werden bezuschusst oder ganz

übernommen.

Achtsamkeitsausbildung

Arbor Seminare

Fortbildungen

Magister M.A.

Systemische Beraterin, DGSF

Paar- und Familientherapeutin, DGSF

Systemische Kinder- und Jugendtherapeutin, DGSF

MBSR-Trainerin

MSC Trained Teacher

Mindful2Work Trainerin

Heilpraktikerin für Psychotherapie (HPG)

Supervisorin, Team- und Organisationsentwicklerin,

DGSF 

Existenzgründungsberaterin

Akkreditierte Beraterin UnternehmensWert:Mensch

Akkreditierte Beraterin IHK

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 1998

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Zusatzqualifikation

Psychotherapie und Kliniken

Heilpraktiker/in Psychotherapie 
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