VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Heilpraktikerin Schwerpunkt Psychotherapie
Yoga-Lehrerin (BYV)

Rudiger Standhardt (Forum Achtsamkeit)
am Odenwald-Institut in Wald-Michelbach

seit 2012
bundesweit tatig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
Team- und Organisationsentwicklung

Heilpraktiker/in Psychotherapie

Marktstrasse 15
73230 Kirchheim unter Teck

Q. 07021 80 46 427
& n.uhde@t-online.de

http://www.nina-uhde.de
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