VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Heilpraktikerin fur Psychotherapie

MBCL-, MBCT-Lehrende, Systemische Beratung und
Therapie (SG), MBSR-, MBCL-Lehrerin

Dipl. Fitnesstkonomin

Institut fir Achtsamkeit, Linda Lehrhaupt

Dipl. Fitnessdkonomin
Systemische Beraterin (SG)
Heilpraktiker fur Psychotherapie

seit 2010

. vy Eulenkrugstralte 68
regional tatig 22359 Hamburg Volksdorf

Erfahrung in:
Q 0176 -801 759 15

Gesundheitsmanagement & info@lebeachtsam-hamburg.de

Heilpraktiker/in Psychotherapie http://www.lebeachtsam-hamburg.de

Flhrungsverantwortung eines mittelstandigen Gesundheitszentrums fir 8 Jahre.

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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