
Adresse

Brombergstr.33

79102 Freiburg

0761/5950417

01746788306

info@adhyayana-yoga.de

http://adhyayana-yoga.de

Manuela Heisler

Pädagogin

Lehrerin

Dipl.Sport

Achtsamkeitsausbildung

Arbor-Seminare gGmbH /CfM-ch

Vertiefungsausbildung: Europäisches Institut für

Achtsamkeit

Fortbildungen

Achtsamkeit und Atemarbeit mit Kindern/

Pädagogen/Eltern

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 1988

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge
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