
Adresse

Offenbachstraße 8

81245 München

08989701008

015154422017

info@mbsr-kurse-muenchen.de

http://www.mbsr-kurse-muenchen.de

Kirsten Wolff

Coach & Heilparktikerin

Achtsamkeitsausbildung

Ich habe meine Ausbildung bei Arbor absolviert. Viele

Retreats und weitere Vertiefungen begleiten mich auf

meinem Weg. 

Fortbildungen

Diplom Kauffrau, systematisches Coaching, Positive

Psychology

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2000

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 

MBSR-MBCT Verband e. V.  |  https://www.mbsr-verband.de  

mailto:info@mbsr-kurse-muenchen.de
http://www.mbsr-kurse-muenchen.de
http://www.tcpdf.org

