
Adresse

Koppel 38

20099 Hamburg

01783129521

yogaanderalster@yahoo.de

http://www.yogaanderalster.net

Britta Ibbeken

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

s.o.

Diplom Betriebswirtin

Yogalehrerin

Achtsamkeitsausbildung

Institut für Achtsamkeit Linda Lehrhaupt

Fortbildungen

Diplom Betriebswirtin, Heilpraktiker Psychotherapie

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2013

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement
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