
Adresse

Simmernstraße 1

80804 München

+4915772632600

+4915772632600

post@8samer.de

https://www.mindful-minds.com

Günter Bubbnik

MBSR-Lehrer

Schauspieler

Erlebnispädagoge

Achtsamkeitsausbildung

Insititut der Achtsamkeit bei Linda Lehrhaupt

Fortbildungen

Schauspieler, MBSR-Lehrer, Lehramt Mathe - Sport,

Erlebnispädagoge

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge

Zusatzqualifikation
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