VERBAND DER
ACHTSAMKEITSLEHRENDEN

MBSR-MBCT

Verhaltenstherapeutin
Systemische Beraterin
MBSR- & MBCT-Lehrerin

Institut fur Achtsamkeit und Stressbewaltigung (Dr. Linda
Lehrhaupt)

Psychotherapeutin mit Schwerpunkt Verhaltenstherapie
und Achtsamkeit

seit 2001
bundesweit tatig

Erfahrung in:
Gesundheitsmanagement

Psychol. Psychotherapeut/in

Kirchroder Str. 2
30625 Hannover

Q 0511-260 103 78
Q 0175-614 85 86
& info@gerda-reinhold.de

http://gerda-reinhold.de

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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