
Adresse

Friedelstraße 40

12047 Berlin

017624813705

017624813705

post@andrea-frank.com

http://www.andrea-frank.com

Andrea Frank

Erfahrene Lehrerin (Level 2)

Diplom-Sozialpädagogin 

Achtsamkeitsausbildung

Arbor-Seminare

Fortbildungen

Sozialpädagogin, Mediatorin, systemische Supervisorin,

Traumapädagogik, MBSR, Yoga

Als Trainer/in in Unternehmen

seit 2012

bundesweit tätig

Erfahrung in:

Gesundheitsmanagement

Personalentwicklung mit Führungskräften

Team- und Organisationsentwicklung

Achtsamkeitstraining mit Kindern und Jugendlichen

Pädagogin/Pädagoge

Zusatzqualifikation

Veröffentlichungen

Achtsames Arbeiten, Kartenset

https://www.beltz.de/fachmedien/psychologie/produkte/d

etails/45378-achtsames-arbeiten.html

Achtsam werden- achtsam sein, Reinschreibbuch

https://www.beltz.de/fachmedien/psychologie/produkte/d

etails/51301-achtsam-werden-achtsam-sein.html
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