MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Beginn: 07.10.2024 Ende: 25.11.2024
Uhrzeit: 19-21.30 Uhr

Adresse

Bairawieser Str. 7
83646 Bad Tolz

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de
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