MBSR-MBCT

MBSR, MBCT, Achtsamkeit, Info + Kennenlernen
Klassischer MBSR 8-Wochen-Kurs in kleiner Teilnehmeranzahl. Der Kurs findet in meinen hellen und
gut bellfteten Praxisrdaumen statt.

Beginn: 21.08.2024  Ende: 09.10.2024
Uhrzeit: 18:00-20:30 Uhr

Adresse

Falkenstr. 17
23564 Lubeck

MBSR-MBCT Verband e. V. | https://www.mbsr-verband.de


http://www.privatpraxis-judith-heuer.de
http://www.tcpdf.org

